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Suche eine Haus-
nummer, in der dein 

Alter vorkommt.

Suche einen 
Tannenzapfen.

Suche einen 
Tannenzapfen.

Stapel vier Steine 
aufeinander.

Lege ein Männchen 
aus Natur- 
materialien.

Wie viele Laternen 
stehen auf dem 
Weg bis zu ...?

Entdecke ein  
Fahrrad.

Laufe im Slalom.

Finde eine 
Schnecke.

Suche einen 
Ast mit Nadeln.

Winke jemandem 
fröhlich zu.

Entdecke einen 
Vogel.

Suche einen Baum, 
dessen Stamm du 
umgreifen kannst.

Siehst du einen 
Schmetterling?

Lausche mit ge-
schlossenen Augen. 

Was hörst du?

Finde ein Insekt.

Finde etwas 
Blühendes.

Hast du einen 
Schatten? Ist er 
lang oder kurz?

Mache den 
Hampelmann.

Schreibe deinen 
Namen in den 

Sand.

Finde drei unter-
schiedliche 

Vekehrszeichen.

Lauf 20 Schritte 
rückwärts.

Betrachte die 
Wolken. 

Welche Tiere 
erkennst du?
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Entdecke etwas 
Rundes, 

Dreieckiges und 
Quadratisches.

Finde einen Ast mit 
Gabelung.

Dreh dich bis dir 
schwingelig wird.

Zähle die Hunde, 
die du unterwegs 

siehst. 

Finde etwas Glattes 
und etwas Raues.

Balanciere ein 
Stückchen.

Halte Ausschau 
nach 3 verschiede-
nen Fahrzeugen.

Schaue 
Richtung 
Süden.

Entdecke ein 
rotes Auto.

Hüpfe wie 
ein Frosch.

Auf welche Zahl 
zeigt der große 

Zeiger der 
Kirchenuhr?

Liegt irgendwo 
Müll?

Siehst du eine 
Wolke?

Hüpfe auf einem 
Bein.

Unter der Erde, 
auf dem Boden, 

in der Luft:  
Nenne je ein Tier

Suche ein 
schönes Blatt.

Schau in den 
Himmel. 

Was siehst du?

Finde einen  
Nadel- und einen 

Laubbaum.

Zähle die Gulli-
deckel in eurer 

Straße.

Hüpfe von drei 
unterschiedlichen 

Dingen.

Entdecke einen 
Maulwurfshügel.

Finde ein 
Gänseblümchen.

Kannst du ein 
Vogelnest sehen?
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